
TEJIENDO PUENTES EN SALUD

El proyecto Tejiendo puentes en salud nace con
el propósito de contribuir de manera
significativa a la mejora de la salud y el
bienestar de las poblaciones indígenas, mujeres,
adolescentes, niñas y niños en la provincia de La
Convención, Perú.

Reconociendo las profundas desigualdades en
el acceso y la calidad de los servicios de salud
que afectan históricamente a estas poblaciones,
el proyecto propone un enfoque innovador e
inclusivo que articula conocimientos locales,
saberes ancestrales, derechos humanos y
tecnología al servicio de la justicia social. Este
enfoque se inspira en experiencias previas,
como la desarrollada por las comunidades inuit
en el norte de Canadá. Un modelo que ha
influido en la creación de los principios OCAP
(Propiedad, Control, Acceso y Posesión)
adoptados por varias Primeras Naciones, y en la
experiencia de la Red Regional de Salud y
Servicios Sociales de Nunavik (RRSSSN), cuya
labor será también una fuente clave de
aprendizaje a lo largo del proyecto.

El proyecto será liderado por tres organizaciones
comprometidas con la equidad en salud y el
desarrollo internacional: 

El núcleo del proyecto se basa en el
acompañamiento a las comunidades indígenas
y a las mujeres para que puedan ejercer un
mayor control sobre sus datos sanitarios:
recopilarlos, protegerlos, utilizarlos y
compartirlos de manera autónoma, conforme a
los principios de la Alianza Global para los Datos
Indígenas (GIDA). Esta estrategia busca no solo
mejorar el acceso a la información en salud, sino
también fomentar la conciencia crítica sobre los
determinantes sociales, económicos y
ambientales que afectan el bienestar individual y
colectivo. Esta toma de conciencia ha
demostrado, como en el caso de la RRSSSN en
Canadá, ser una poderosa herramienta para
impulsar la movilización comunitaria y su
participación activa en el diseño de políticas
públicas y servicios de salud culturalmente
pertinentes.

El proyecto se implementará en cinco distritos
de la provincia de La Convención, una zona de
alta diversidad cultural y ecológica, con una
población estimada de más de 180 mil
personas, mayoritariamente pertenecientes a
comunidades indígenas. Las intervenciones se
articularán en torno a cuatro componentes
complementarios que operan en sinergia:

1) el Carrefour de solidarité internationale
de Sherbrooke (CSI), que brinda apoyo
técnico y financiero;
2) el Centre interdisciplinaire de
développement international en santé
(CIDIS), que aportará su experiencia
académica   y    de   investigación   en   salud 

global; y, 

3) la ONG Ayni Desarrollo, que desde hace
más de 20 años tiene una intervención
continua con las comunidades indígenas de
La Convención. 



Empoderamiento de las comunidades
a través de los datos de salud: se
apoyará a mujeres y pueblos indígenas
para que puedan apropiarse del
conocimiento sobre su situación de
salud y utilizar esta información para
incidir en decisiones que afectan su
bienestar. Este proceso incluye la
formación, el desarrollo de
herramientas adaptadas culturalmente
y el fortalecimiento de capacidades de
las organizaciones comunitarias.
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Apoyo directo al sistema de salud: se
trabajará con los servicios de salud
existentes para mejorar la calidad y
pertinencia de los servicios ofrecidos,
asegurando que sean culturalmente
adecuados, sensibles al género y
ambientalmente responsables. Y
mejorando competencias para la
gestión de procesos. El objetivo es
aumentar la confianza y la utilización
de los servicios de salud por parte de
las poblaciones indígenas. 

03 Fortalecimiento de capacidades de
entidades públicas: se trabajará con
entidades públicas y gobiernos
locales para diseñar e implementar
programas y políticas que
promuevan y protejan los derechos
de las poblaciones indígenas.
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Promoción comunitaria de la salud,
los derechos y la equidad de género:
se fortalecerá la participación de
actores comunitarios en acciones de
prevención y promoción de la salud
primaria, salud y derechos sexuales y
reproductivos, nutrición, salud
ambiental y prevención de la
violencia de género. Estas acciones
serán desarrolladas en alianza con
gobiernos locales, entidades públicas
y otros actores clave del territorio.

Estas acciones están fundamentadas en más de dos décadas de trabajo colaborativo y
comprometido con las comunidades andinas y amazónicas de La Convención. El proyecto también se
nutre del diálogo y el intercambio de experiencias internacionales, particularmente con el modelo
desarrollado por la RRSSSN en el norte de Canadá, para adaptar y poner a prueba este enfoque en el
contexto latinoamericano.
En última instancia, Tejiendo puentes en salud busca contribuir a una transformación estructural que
permita un ejercicio más justo y equitativo del derecho a la salud para las poblaciones históricamente
marginadas, en particular los pueblos indígenas, las mujeres y la niñez, rompiendo los ciclos de
pobreza y exclusión que limitan su pleno desarrollo y realización.

 


